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[Dokumenttitel] 

Der KDFB 
Seit 1903 setzt sich der KDFB für die Gleich-
berechtigung von Frauen in allen Lebens-  
bereichen ein. Auf der Grundlage christlicher 
Werte bewegen wir seit mehr als 100 Jahren 
Politik, Gesellschaft und Kirche. 

Eine lebendige Solidarität und demokratische 
Strukturen sind Merkmale unseres Engage-
ments. Wir sind ein großer Verband mit einer 
Geschichte, auf die wir stolz sind. 
 

Wir sind Frauen… 
▪ die authentisch ihr Leben gestalten und     

interessiert sind an aktuellen Themen                           
 
▪ die sich für Anliegen von Frauen stark     

machen, dazu politische Entscheidungen 
fordern und somit Veränderungen bewir-
ken 

 
▪ die ihre spirituelle Heimat im christlichen 

Glauben haben, ihn zeitgemäß leben und 
sich für eine zukunftsfähige und glaub-
würdige Kirche einsetzen 

 
▪ in einer starken Gemeinschaft von 

180.000 Frauen bundesweit und 125 in 
unserem Zweigverein 

 
▪ mit Spaß an Gemeinschaft und Zusam-

mensein, die gerne miteinander nachden-
ken, reden, planen und handeln, lachen 
und feiern, Neues wagen, den Verband 
mitgestalten, losgehen…. 
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Anmerkungen zum Jahresprogramm 

Bei der Gestaltung dieses Programmes lagen uns 
manche detaillierte Informationen noch nicht vor.  
Änderungen werden in der örtlichen Presse ver-
öffentlicht. 
 
Fahrdienst 
Damit alle Mitglieder den Terminen in Abenheim 
beiwohnen können, haben wir einen Fahrdienst 
eingerichtet. Interessierte wenden sich bitte an: 
 Maria Kaltenthaler 06242 / 3015 

oder 
 Gabi Hemer 06242 / 9909601 
 
Kontakt 
Für Fragen zu unserem Verband und/oder zu Ver-
anstaltungen wenden Sie sich bitte an:  
  Maria Kaltenthaler, 1. Vorsitzende 
Kontakt: info@frauenbund-abenheim.de 
Telefon: 06242 / 3015 
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Regelmäßige Veranstaltungen 
 

Frauentreff 
Termin:  jeden 2. Montag im Monat 
Uhrzeit:  19.30 Uhr 
Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

An der Kirche 2 
 

 
Handarbeitskreis 
Termin:  jeden Mittwoch 
Uhrzeit:  15.30 Uhr – 17.30 Uhr 
Ort:   Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
  An der Kirche 2 
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Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises 

Termin:  Mittwoch, 08.01. 

Uhrzeit:  15.30 Uhr 

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Vorverkauf der Fastnachtskarten 
für Mitwirkende 
Termin:           Montag, 13.01.   

Uhrzeit:          19.00 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Krippenbesichtigung in Speyer 
Veranstaltung des Diözesanverbandes 
Termin: Samstag, 18.01. 

Anmeldefrist:  bis 06.01.2020 

Informationen und Anmeldung:  

Maria Kaltenthaler 
 

Großes Gebet  
Gebetsstunde der Frauen 

Termin:  Sonntag, 26.01.  
Uhrzeit:  16.00 Uhr  

Ort: Pfarrkirche Worms-Abenheim 
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Frauenfastnachtsitzung 
für die Senioren der Gemeinde 
Termin: Dienstag, 11.02. 

Uhrzeit: 14.11 Uhr 

Ort:   Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Frauenfastnachtsitzung 
von Frauen für Frauen 
Termin:           Mittwoch, 12.02. 

Uhrzeit:           20.11 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Frauenfastnachtsitzung 
Von Frauen für Frauen 
Termin:     Donnerstag, 13.02. 

Uhrzeit:     20.11 Uhr  

Ort:            Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Fastnachtstreffen 
der Mitwirkenden und Helfer 

Termin:  Donnerstag, 20.02.  
Uhrzeit:  19.11 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
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Fastnachtsumzug 
Worms-Herrnsheim 
Termin:           Samstag, 22.02.   

Uhrzeit:          14.11 Uhr  

Ort:                 Worms-Herrnsheim 

 

Fastnachtsumzug 
Worms-Abenheim 
Termin:           Sonntag, 23.02.   

Uhrzeit:          14.11 Uhr  

Ort:                 Worms-Abenheim 

 

 

 
 

Solibrot-Aktion 
Eine gemeinsame Aktion des KDFB 
Bundesverbandes und MISEREOR 
Von Aschermittwoch bis Ostern wird ein      
sogenanntes „Solibrot“ mit einem Aufpreis 
von 50 Cent verkauft. Der Erlös ist für das 
Projekt „Mädchen auf der Straße - Hilfe für 
die Ärmsten (Kenia)“. 
Dankenswerterweise übernimmt die Bäckerei 
Bunn in diesem Jahr wieder den Verkauf. 
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Gemeinsam Ostern 
entgegen gehen 

Termine:  Montag, 02.03.,  
  Dienstag, 10.03., 
  Mittwoch, 18.03.,  
  Donnerstag, 26.03.,  
  Freitag, 03.04. 
Uhrzeit:  jeweils 7.00 Uhr  
Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
Kosten:  4,00 € 

Theologische Impulse zur Fastenzeit mit        
anschließendem einfachem Frühstück. 
Der Erlös fließt in die Solibrot-Aktion 

 

Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises 
Termin:  Mittwoch, 08.03. 
Uhrzeit:  15.30 Uhr 
Ort:   Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Weltgebetstag der Frauen 
Frauensolidarität weltweit 
Termin:  Freitag, 06.03. 
Uhrzeit:  18.00 Uhr 
Ort:   Evangelische Kirche Westhofen 
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Ein Gebet wandert über 24 Stunden lang um 
den Erdball und verbindet Frauen in mehr als 
120 Ländern der Welt miteinander. 
In diesem Jahr beten wir für die Frauen in 
Simbabwe, die diesen Gottesdienst gestaltet 
haben unter dem Motto „Steh auf und geh!“ 
Treffpunkt:  17.45 Uhr Sparkasse Worms-

Abenheim 

 

Solibrot-Aktion, Brot backen mit 
den Kommunionkindern 
Termin:  Samstag,14.03. 
Uhrzeit:  10.00 Uhr 
Ort:   Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
 

Segnung der Brote im Gottes-
dienst 
Termin:  Sonntag, 15.03. 
Uhrzeit: 10.00 Uhr 
Ort:   Pfarrkirche Worms-Abenheim 
Selbstgebackene Brote werden nach dem    
Gottesdienst zu Gunsten der Solibrot-Aktion 
verkauft. 
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Aktion „Einfacher Sonntag“ 

Termin:          Sonntag, 05.04.   

Die Mitglieder werden gebeten an diesem 
Sonntag auf ein üppiges Essen zu verzichten 
und das so eingesparte Geld für die Leprahilfe 
zu spenden. 

 

Vorbereitung auf Ostern 
Besinnungstag 
Termin:  Montag, 06.04.  
Uhrzeit:  steht noch nicht fest  

Ort:  steht noch nicht fest 

Information:  Anneliese Weiler 06242 / 3711 

 
Frauen und Literatur 
Lesenacht 
Termin:  Freitag, 24.04.  

Uhrzeit:  19.00 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Ein unterhaltsamer Abend mit Lesen, Singen 
und Bewegen, der mit einem gemeinsamen   
Essen beginnt.     

Information und Anmeldung:                         
Gabi Hemer 06242 / 9909601 
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Tag der Diakonin - 
Andacht zum Diakonat der Frau 
Termin:          Mittwoch, 29.04.   

Uhrzeit:          18.00 Uhr  

Ort:          St. Michaels-Kapelle Worms-
Abenheim 

 
Besuch des Landtages in Mainz 
mit Teilnahme an einer Plenar- 
sitzung 
Termin:  Donnerstag, 30.04. 
Uhrzeit:  15.30 – 18.15 Uhr  

Ort:  Mainz 

Zugabfahrt: ca. 14.00 Uhr ab Osthofen 

 

Auf Einladung unserer Ortvorsteherin besu-
chen wir den Landtag in Mainz und werden an 
einer Plenarsitzung teilnehmen. Das Pro-
gramm endet mit einem gemeinsamen Abend-
essen.  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt daher bitten 
wir um schnellstmögliche Anmeldung bei:  

Anmeldung: Birgit Schütz 06242/4087 oder 

   Maria Kaltenthaler 06242/3015 
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Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises 
Termin:           Mittwoch, 06.05.   

Uhrzeit:          15.45 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 

Medienerziehung in der Familie 
für Eltern/Großeltern mit Kindern 
in KITA- und Grundschule 
Termin:  Donnerstag, 07.05.  
Uhrzeit:  19.30 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Referent:  Michaela Brauburger 
LMK – medienanstalt rlp 

Information und Anmeldung:  

 bis 30.04. in der KITA oder  

 Marianne Teklenburg 
06242/9127464 

Erfahren sie an diesem Informationsabend, 
wie Sie Ihre digitale Umgebung familien-
freundlich gestalten können und was Sie als 
Eltern / Großeltern wissen müssen, um Ihre 
Kinder beim Einstieg in die Mediennutzung 
begleiten zu können. 
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Frauenfriedenswallfahrt 
in Frankfurt 
Veranstaltung des Bundesverbandes 
Termin:         Samstag, 16.05.   

Uhrzeit:         10.00 Uhr – 16.00 Uhr  

Ort:               Frankfurt Paulskirche 

Zugabfahrt:  ca. 8.30 Uhr ab Worms 

Information:  Maria Kaltenthaler 06242/3015 
Anneliese Weiler 06242/3711 

Aus ganz Deutschland reisen Frauen des 
KDFB an, um für den Frieden zu beten. 

 
Weintage 
Termin:  Sonntag, 17.05.  
Uhrzeit:  13.00 Uhr – 17.00 Uhr 

Ort:  An der St. Michaels Kapelle 

Mit Kaffee und Kuchenverkauf beteiligen wir 
uns an den Weintagen der Abenheimer     
Winzer 
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Friedensgebet und Information  
des Handarbeitskreises 
Termin:          Mittwoch, 03.06.   

Uhrzeit:          15.30 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 

„Von Turm zu Turm“ 
Stadtführung in Pfeddersheim 
Termin:  Montag, 15.06.  
Uhrzeit:  18.00 Uhr – 20.00 Uhr 

Ort: Worms–Pfeddersheim 

Treffpunkt:  Ortsverwaltung Worms-Pfed-
dersheim 

Kosten:  3,00 € für Mitglieder 
5.00 € für Nichtmitglieder 

 
Pilgern auf dem Lutherweg 
Veranstaltung des Diözesanverbandes 
Termine:         Freitag, 26.06. - 

Sonntag, 28.06.   

Information: Gabi Hemer 06242 / 9909601 
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Jahreshauptversammlung 
Termin:  Mittwoch, 01.07.  
Uhrzeit:  19.00 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Ihre Meinung ist uns wichtig. Damit wir Ihre 
Anregungen und Wünsche bei der Gestaltung 
unseres Jahresprogramms berücksichtigen 
können, müssen wir diese kennen.  

Sie können uns diese jederzeit oder in der 
Jahreshauptversammlung mitteilen.             
Wir bedanken uns schon jetzt! 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 
Fest Maria Magdalena 
Veranstaltung des Diözesanverbandes 
Termin:          Donnerstag, 02.07.   

Uhrzeit:         steht noch nicht fest  

Ort:                Worms-Herrnsheim 

Nähere Informationen erfolgen in der örtlichen 
Presse. 

 
Wir wünschen allen Mitgliedern 

 und ihren Angehörigen  
schöne, erholsame 

Urlaubstage! 
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Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises  
Termin:           Mittwoch, 05.08.   

Uhrzeit:          15.30 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 
Welche Kräuter gehören in den 
„Werzwisch“? 
Kräutersammlung zu Maria Himmel-
fahrt 
Termin:  Freitag, 14.08.  
Uhrzeit:  18.00 Uhr  

Ort:  Treffpunkt Pfarrzentrum 

Nach der Kräutersammlung erwartet die Teil-
nehmer ein kühles Getränk und ein kleiner 
Snack. 

 

Pilgern für einen Tag 
Veranstaltung des Diözesanverbandes 
Termin:          Samstag, 29.08.   

Uhrzeit:         steht noch nicht fest  

Ort:                rund um Heppenheim / Berg-
straße 

Nähere Informationen erfolgen in der örtlichen 
Presse. 
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Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises  
Termin:  Mittwoch, 02.09. 
Uhrzeit:  15.30 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 
Frauenfest „Bewegt“ 
Veranstaltung des Diözesanverbandes 
Termin:  Sonntag, 13.09.  

Uhrzeit:  steht noch nicht fest  

Ort:  steht noch nicht fest 

Nähere Informationen erfolgen in der örtlichen 
Presse 

 
Bildungsfahrt nach Limburg 
Termin:         Samstag, 26.09.  

Auch in diesem Jahr laden wir die Frauen zu 
einer Bildungsreise ein. Das Ziel ist die        
Bischofstadt Limburg. Dort erwartet uns eine 
Stadtführung, gemeinsames Mittagessen und 
noch manch Sehenswertes. 

Nähre Informationen erfolgen über gesonderte 
Einladung an unsere Mitglieder. 
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Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises  
Termin:  Mittwoch, 07.10. 
Uhrzeit:  15.30 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 

Neuer Wein und Zwiebelkuchen 
Termin:  Donnerstag, 08.10. 

Uhrzeit:  19.00 Uhr  

Ort:  Weingut Hemer 

Gemütlicher Bitzlerabend für unsere Mitglie-
der 

 

Herbstmarkt 
Termin:          Samstag, 30.10. 

Uhrzeit:          14.00 Uhr – 17.00 Uhr 

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Ein großes Angebot mit Selbstgemachtem 
aus der Region: Latwerge, Gelees, Kochkäse 
u.v.m. Leckere Kuchen und Torten laden die 
Besucher zum Kaffeetrinken ein. 
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Herbstmarkt 
Termin:  Sonntag, 01.11. 
Uhrzeit:  11.30 Uhr – 14.00 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Mittagstisch mit hausgemachten, traditionellen 
Gerichten. 

Informationen gehen an alle Haushalte. 

 

Friedensgebet und Information 
des Handarbeitskreises  
Termin:  Mittwoch, 04.11. 
Uhrzeit:  15.30 Uhr  

Ort:                 Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 
„Frischkäse zeigt seine Vielfalt“ 
Termin:  Donnerstag, 12.11.  

Uhrzeit:  19.00 Uhr – 21.00 Uhr 

Ort: Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

Referentin:  Yvonne Riede 

Kosten:  4,00 € 

Inhalte: -     Frischkäsezubereitung 

- von Quark, Skyr, Ricotta 
und Mozzarella bis Mascar-
pone 
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- Entdecken Sie Rezepte mit 
Frischkäse für jeden Ge-
schmack 

Anmeldung:  bis 07.11.  
 Anneliese Weiler 06242/3711 

Maria Kaltenthaler 06242/3015 
 

Gottesdienst für lebende und ver-
storbene Mitglieder 
Termin:          Samstag, 28.11.   

Uhrzeit:          18.00 Uhr  

Ort  Pfarrkirche Worms-Abenheim 

 
Adventsfeier 
Termin:  Montag, 30.11. 
Uhrzeit:  19.00 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 
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Adventsfeier  
des Handarbeitskreises 
Termin:  Mittwoch, 02.12. 
Uhrzeit:  15.30 Uhr  

Ort:  Pfarrzentrum Worms-Abenheim 

 

 
„Lass die Liebe wie die 
Weihnachtssonne sein, 
stark genug, um das ganze 
neue Jahr zu erleuchten und 
zu erwärmen.“ 
                                              Phil Bosmans 

 

 

 

Wir wünschen all unseren 
Mitgliedern und ihren Angehöri-
gen ein frohes und friedvolles 

Weihnachtsfest und 
alles Gute für 2020! 
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Termine Dezember 2020



Notizen
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